
Zeitplan XII. Lilienthalpokal Anklam 11./12.09.2010 
Sonnabend,12.09.10 

Training ab10.00Uhr 

Kampfrichterbesprechung 11.00 Uhr 

Betreuerbesprechung 11.30Uhr 

Eröffnung 12.00Uhr 

Erster Start 12.15Uhr       

                                                                                                                                                                   

1. Jugend Damen 300m E (Einzelstart) 

2. Jugend Herren 300m E 

3. Junioren B Damen 300m E 

4. Junioren B Herren 300m E 

5. Junioren A Damen 300m E 

6. Junioren A Herren 300m E 

7. Aktive Damen 300m E 

8. Aktive Herren 300m E 

9. Senioren Damen 300m E 

10. Senioren Herren  300m E 

11. Breitensport Damen 300m E 

12. Breitensport Herren 300m E 

13. Schüler C Mädchen  50m  

14. Schüler C Jungen 50 m  

15. Schüler B8 Mädchen 200m  

16. Schüler B9 Mädchen 200m  

17. Schüler B8 Jungen 200m  

18. Schüler B9 Jungen 200m 

19. Schüler A10 Mädchen 200m 

20. Schüler A11 Mädchen 200m  

21. Schüler A10 Jungen 200m  

22. Schüler A11 Jungen 200m  

23. Jugend 12 Damen  3000m Punkte 

24. Jugend 13 Damen  3000m Punkte 

25. Jugend 12 Herren 3000m Punkte 

26. Jugend 13 Herren 3000m Punkte 

27. Junioren B Damen 5000m Ausscheidung 

28. Junioren B Herren 5000m Ausscheidung 

29. Junioren A Damen 5000m Ausscheidung 

30. Junioren A Herren 5000m Ausscheidung 

31. Aktive Damen 5000m Ausscheidung 

32. Aktive Herren 5000m Ausscheidung 

33. Anfänger 1 Mädchen 100m  

34. Anfänger 2 Mädchen 100m  

35. Anfänger 1 Jungen 100m 

36. Anfänger 2 Jungen 100m 

37. Senioren Damen  1000m 

38. Senioren Herren 1000m 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zeitplan XII. Lilienthalpokal Anklam 11./12.09.2010 

 
Sonntag,12.09.10 

Frühstück/Bahn 8.00Uhr 

Erster  Start 9.00Uhr 

                                                                                                                                                                       

39. Schüler C  RGL 

40. Schüler B  RGL 

41. Schüler A  RGL 

42. Anfänger 1 Mädchen 250m 

43. Anfänger 1 Jungen 250m 

44. Anfänger 2 Mädchen 500m  

45. Anfänger 2 Jungen 500m 

 LAUF um die  

SCHNELLSTE RUNDE 

 

46. Senioren Damen  3000m 

47. Senioren Herren 3000m 

 SIEGEREHRUNG 

Anfänger + Senioren  

+ schnellste Runde 

 

48. Schüler C Mädchen 100m  

49. Schüler C Jungen 100m  

50. Schüler B8 Mädchen 300m  

51. Schüler B9 Mädchen 300m  

52. Schüler B8 Jungen 300m  

53. Schüler B9 Jungen 300m  

54. Schüler A10 Mädchen  1000m 

55. Schüler A11 Mädchen  1000m 

56. Schüler A10 Jungen 1000m 

57. Schüler A11 Jungen 1000m 

58. Jugend 12 Damen  1000m 

59. Jugend 13 Damen  1000m 

60. Jugend 12 Herren 1000m 

61. Jugend 13 Herren 1000m 

62. Junioren B Damen 1500m 

63. Junioren B Herren 1500m 

64. Junioren A Damen 3000m Punkte 

65. Junioren A Herren 3000m Punkte  

66. Aktive Damen 3000m Punkte 

71. Aktive Herren 3000m Punkte 

72. Breitensport Damen 2000m 

73. Breitensport Herren 3000m 

74. Staffel Jugend Damen 2000m / 8Runden 

75. Staffel Jugend Herren 2000m / 8Runden 

76. Staffel Junioren B Damen 3000m / 12Runden 

77. Staffel Junioren B Herren 3000m / 12Runden 

78. Staffel Jun A +Aktive Damen 3000m / 12Runden 

79. Staffel Jun A +Aktive Herren 5000m / 20Runden 

80. Staffel Schüler Mädchen 1500m / 6Runden 

81. Staffel Schüler Jungen 1500m / 6Runden 

Siegerehrungen  

 


